
TRASA  I 
 
Prowadzi: Piotrek Mączewski 
 
Dzień 1: 
Nowy Żmigród - Grzywacka Góra - Łysa Góra - Polana - Chyrowa (wieś) - Kiczera - 
Ropianka - Chatka Malucha (nocleg) 
 
Dzień 2: 
Chatka Malucha - Olchowiec - Baranie - Przeł. Dukielska - Zyndranowa (nocleg) 
 
Dzień 3: 
Zyndranowa - Ostra - Przełom Jasiołki 
 


